
 

 
 
 

Athlétisme extérieur 
 

Procédure pour l'inscription des athlètes 
 
Se rendre sur le site : montreal.rseq.ca. 
 
Cliquer sur  l’onglet secondaire/athlétisme extérieur, puis dans  le texte qui décrit  les étapes pour s’inscrire, cliquez sur 
inscription EN LIGNE. 
 
Lors de votre première utilisation, vous devez créer un profil. 
 
Pour ce faire, vous devez cliquer sur la phrase : Créer un compte d’utilisateur. 
 
Pour créer votre profil, vous avez besoin du nom de votre école, l’adresse, le téléphone, votre adresse courriel (pour la 
confirmation des inscriptions), le nom de la personne responsable de la compétition, un code d’utilisateur de votre choix 
ainsi qu’un mot de passe. Vous devez remplir toutes les cases. 
 
Cliquer sur soumettre. 
 
Vous allez recevoir un code de validation par courriel. Ce code est indispensable pour votre première connexion. Prenez 
note que le courriel de validation est régulièrement transféré dans votre courrier indésirable. 
 
Cliquer sur retour. 
 
Vous devez maintenant entrer votre nom d’utilisateur et votre mot de passe. 
 
Cliquer sur continuer. 
 
Vous devez maintenant entrer votre code de validation que vous avez reçu par courriel. 
 
Cliquer sur continuer. 
 
Vous devez choisir un circuit (SCOLAIRE). 
 
Vous devez entrer le nom de votre école et choisir la région (MONTREAL). 
 
Cliquer sur soumettre. 
 
Vous devez choisir la compétition que vous désirez dans le champ des compétitions actives. 
 
Vous pouvez maintenant inscrire vos athlètes, leurs épreuves et vos équipes de relais. 
 
Une fois le nom de votre athlète entré, vous pouvez voir si l’inscription est correcte dans le bas de la page.  
 
Une fois que tout est terminé, vous devez cliquer sur quitter le système. 
 
Si  vous  avez des modifications  à  faire,  vous n’avez qu’à  entrer  votre nom d’utilisateur  et  votre mot de passe. Vous 
pouvez faire des modifications autant que nécessaire jusqu’à ce que la date limite soit arrivée. 


